di PAOLO SINIBALDI

TESTACODA ALLE NAIADI
MA GUAI A DISTRARSI

Giornata numero 4 nella serie B di pallanuoto maschile. Turno interno per la Simply Sport di Brane Zovko:
alle Naiadi arriva la Polisportiva Acilia.

Si gioca come sempre di sabato alle ore 17 (ingresso gratuito), per un match che gli adriatici devono vincere
perché vogliono continuare a stare al primo posto (in condominio a punteggio pieno con la Roma 2007).
Una specie di testacoda, con gli ospiti capitolini che sono all’ultimo posto, dotati comunque hanno un buon
blasone che non deve lasciare tranquilli.

la Simply Sport ha recuperato in extremis il centroboa Checco Mammarella, ma deve rinunciare ancora a
Enrico Gobbi.

Capitan Tommaso Cianfrone: “Per quello che abbiamo potuto vedere, si tratta di un campionato molto equil-
ibrato, per cui distrarsi sarebbe gravissimo. Anche a Ancona sabto scorso ci siamo resi conto che le partite
vanno giocate col coltello tra i denti fino all’ultimo secondo”.




COMUNICATO STAMPA
Concluso il quarto Memorial Andrea Sestili
Amici di Andrea battono 5-4 la Bustino

Una bella edizione del “Memorial Andrea Sestili” di pallanuoto se 1’¢ aggiudicata proprio la
squadra che piu di ogni altra avrebbe voluto mettere la firma sul trofeo: gli “Amici di An-
drea”. La rappresentativa guidata da Giovanni Favetta (in panchina), Tommaso Cianfrone e
Giampiero Lattanzio (in acqua) — che hanno organizzato a puntino ogni particolare di questa
“duegiorni” nella piscina olimpionica delle Naiadi — ha battuto in finale la Bustino per 5-4.
E’ stata una partita bella anche agonisticamente, seppure 1’obiettivo principale del memorial
fosse ricordare la figura di Andrea Sestili, giovane pallanuotista pescarese scomparso una
notte dell’estate di quattro anni fa. La Bustino in gol sempre col suo bomber principe

— Matteo Casini - mentre gli Amici di Andrea hanno giocato piu coralmente e alla fine si
sono imposti, rompendo 1’equilibrio a un paio di minuti dalla fine con una bomba dalla
distanza di Giuseppe Cannata.

Al di 1a della finale, il “Memorial Sestili” ha avuto la capacita di radunare a Pescara ben otto
squadre provenienti anche da fuori regione e regalare un momento di amarcord
pallanuotistico di rara intensita. Insieme in acqua e fuori, giocatori dal grande passato e
giovani ancora in attivita, tutti comunque molto preparati a parte la carta d’identita.

Il terzo posto se lo ¢ aggiudicato la Simply Sport Master di coach Luciano Di Renzo: 6-2
sulla Rari Nantes di Michele Giorgi; il quinto ¢ andato alla Europa Roma sulla Pallanuova
Vicenza con identico risultato; il settimo alla Waterpolo Master sull’ Aipa Roma per 4-3.
Miglior giocatore della manifestazione ¢ stato nominato il romano Roberto Migliori, miglior
portiere Paolo Di Matteo della Bustino, premio Fair Play (premio assegnato anche con un
pizzico di ironia a Alberto Ciancia della Rari Nantes Pescara.

Presente la mamma di Andrea Sestili, la signora Pina: “Sono orgogliosa che mio figlio venga
ricordato anche attraverso questo torneo e sono orgogliosa che a organizzarlo siano questi
ragazzi straordinari, amici veri di Andrea”.

E, a premiazioni ultimate, il patron delle Naiadi D1 Renzo ha dichiarato: “Questo torneo
potrebbe diventare internazionale, chissa, magari gia dalla prossima edizione”.

La squadra vincente: Frammolini, Fabbroni, Lattanzio, Barbuscia, Cianfrone T., Cardone,
Morini, Biancone M., Biancone L., Cannata, Favetta, Mammarella, Di Pietro, Cianfrone A.
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COMUNICATO STAMPA
In ricordo di Andrea

Torna il “Memorial Andrea Sestili” alle Naiadi
Un’attenzione particolare al progetto per il sociale Pallanuova

Per il quarto anno, torna puntuale I’appuntamento con un evento di pallanuoto molto
particolare. Per Pescara e non solo. Il “Memorial Andrea Sestili”’ € un torneo in cui si ritrova-
no vecchi amici, pallanuotisti famosi € meno famosi, semplici appassionati, ma soprattutto ¢
un modo unico per ricordare un giovane giocatore di pallanuoto scomparso prematuramente,
Andrea Sestili.

Andrea se n’¢ andato il 24 luglio del 2006 a seguito di un incidente stradale, ma ha lasciato
un ricordo indelebile nel mondo della pallanuoto, quello che era il suo mondo, avendo
militato anche nel glorioso Pescara e avendo vinto una Coppa Italia in quella squadra dei
miracoli nel 1997.

Gli amici piu cari hanno cosi ideato questo memorial che sta crescendo anno dopo anno.

Si giochera nella spettacolare cornice della vasca olimpionica delle Naiadi nei giorni 17 e 18
luglio, sabato e domenica; le finali della domenica pomeriggio verranno trasmesse in diretta
web su www.piscinenaiadi.com.

Gli “Amici di Andrea” hanno organizzato al meglio I’evento e hanno anche una loro squadra
capeggiata da Tommaso Cianfrone e Giampiero Lattanzio. In totale ci saranno otto
formazioni: la Simply Sport Master Pescara (Gammelli, Gobbi, Zovko, Di Renzo tra i gio-
catori), Waterpolo Master Pescara (D’Ercole), Bustino Pescara (Fustinoni, Di Fulvio, Maxi-
mov, Casini, D’ Amario), Amici di Andrea (Cianfrone, Mammarella, Barbuscia, Lattanzio,
Frammolini), Napoli (Cristian Andre), Roma 1 e Roma 2 (Roberto Migliori), Pallanuova
Vicenza (Amedeo Pomilio).

Da segnalare la squadra della Pallanuova Vicenza, che avra come testimonial-giocatore
I’attuale vice-allenatore della nazionale Pomilio. La Pallanuova nasce da un progetto voluto
dallo psicologo pescarese Alfredo D’Ilario ed ¢ composta da molti ragazzi che stanno
uscendo da disagi psicologici e/o sociali (il progetto ¢ in allegato, unitamente alla locandina
del “Memorial Sestili”’) attraverso lo sport, nel caso specifico la pallanuoto. La pallanuoto,
quindi, come medicina per curare anche queste piaghe terribili.

PROGRAMMA ORARIO

Sabato 17 ore 10 ritrovo; ore 11 prime partite gironi; ore 18 fine; a seguire aperitivo cenato a
bordo piscina per giocatori, amici, parenti, accompagnatori € simpatizzanti.

Domenica 18 ore 10 partite eliminatorie; ore 15 inizio finali in diretta su www.piscinenaiadi.
com; ore 17.30 conclusione; a seguire premiazioni.

Paolo Sinibaldi — Ufficio stampa Naiadi
www.piscinenaiadi.com



di PAOLO SINIBALDI

PESCARA - Circolo Canottieri Aniene campione d’Italia per il quarto anno consecutivo; Ispra
Swim Planet e Larus Nuoto sul podio; RN Torino e Salaria Nuoto in serie B. Questi 1 verdetti
del campionato nazionale a squadre di nuoto, che ha chiuso gli Internazionali d’Italia dopo
tre giorni dedicati al trofeo Sette Colli, alle Naiadi.

Il Circolo Canottieri Aniene del presidente Malago (e della Pellegrini) ha vinto 17 gare su 38
e tre staffette su quattro, eccetto la 4x100 stile libero maschile della Larus Nuoto.

A scudetto acquisito, bagno in piscina per tutti, Malago compreso. “Che soddisfazione ve-
dere vincere 1 miei ragazzi, ma non soltanto per quello che hanno fatto in acqua. Mi ¢ pi-
aciuto molto lo spirito di aggregazione che ci rende una squadra unica: hanno gareggiato
anche atleti che non erano al meglio della forma, mentre gli altri tifavano sugli spalti come
dei forsennati. La Pellegrini? Super, lei stupisce sempre anche per 1’impegno che ci mette,
oggi ha nuotato in quattro gare (200 sl, 400 sl, staffetta sl, staffetta mista) tutte ad alto livello.
Pescara? Qui ho tanti amici, questa ¢ una piazza dalle grandi tradizioni natatorie, sono con-
vinto che alle Naiadi tante altre manifestazioni potranno essere organizzate”. Nonostante la
sua Aurelia Nuoto sia finita al sesto posto, cioe a un passo dalla retrocessione in serie B, ieri
Alessia Filippi era finalmente molto contenta: prima nei 200 dorso e nei 400 misti. [dem un
Magnini in crescendo, che ha conquistato punti preziosi per la sua Larus imponendosi sui
100 e 200 stile libero. Sempre affidabile Damiano Lestingi, primo sui 50 e 100 dorso; tornato
a buoni livelli I’ex campione europeo Paolo Bossini, vittorioso sui 200 rana. Il momento dei
bilanci con il patron delle Naiadi Luciano Di Renzo: “Devo dire che la finale scudetto, dove

1 singoli atleti lottano per le squadre e non solo per se stessi, mi emoziona molto, ¢ 1’essenza
dello sport. Il mio sorriso rappresenta la soddisfazione, perché la nostra macchina organiz-
zativa ha retto bene in questi quattro giorni di tour de force. Il futuro? Devo essere sincero,
mi piacerebbe che un giorno la mia societa sportiva Simply Sport arrivi a livelli di serie A

di nuoto”. Intanto la stagione delle Naiadi continua, perché fino al 29 giugno si tratterra a
Pescara la nazionale italiana di pallanuoto allenata da Sandro Campagna, in cui il vice ¢ il
pescarese Amedeo Pomilio, mentre il team manager ¢ Francesco Attolico, per anni portierone
biancazzurro.

Classifica definitiva: 1. CC Aniene 306 (238 individuali, 68 staffette), 2. Ispra Swim Planet 235 (191+44), 3.
Larus Nuoto 199 (157+42), 4. Forum Sport Center 196 (156+40), 5. Plain Team Veneto 176,50 (136,50+40),
6. Aurelia Nuoto Unicusano 173,50 (145,50+28), 7. RN Torino 143 (131+12), 8. Salaria Nuoto 125
(103+22).
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PESCARA - Si cono conclusi ieri sera, tra la soddisfazione generale, gli internazionali di
nuoto “Settecolli”. Niente Pellegrini, che aveva gia annunciato di non prendere parte ai 200
sl, ma tanto altro. Diversi primati della manifestazione abbattuti, da mostri sacri come Eliza-
beth Simmonds, Geoff Huegill, Therese Alshammar, Laszlo Cseh, e anche il grande ritorno
dell’azzurro Filippo Magnini. Magnini ha nuotato un 100 sl molto importante, quasi d’altri
tempi per quella che era la sua condizione fino a qualche giorno fa, ancora carico di allena-
menti. Solo il vice-campione olimpico Eamon Sullivan gli ¢ stato davanti di un soffio (49725
contro 49”°35), sottolineando pero che Magnini ha fornito una prestazione superlativi negli
ultimi 50 metri in rimonta evidente su tutti e anche su Sullivan. Magnini davanti ai taccuini:
“Sono abbastanza abituato a recuperare nei finali di gara, ma stavolta ho fatto davvero bene.
Scendere in questa maniera sotto 1 50” ¢ incoraggiante, peccato solo non aver vinto perché
10 centesimi in rimonta sono davvero pochi da colmare. Vorra dire che il primo posto me

lo sono tenuto per gli Europei di Budapest!”. Anche perché Sullivan, australiano, non potra
esserci. E’ tornata in vasca dopo la mezza delusione sugli 800 sl anche Alessia Filippi, ieri
impegnata nei 200 dorso. E’ arrivata terza alle spalle dell’immensa Simmonds e della Ioppi,
ed ¢ apparsa comunque ottimista: “Nel dorso la spalla infortunata mi fa meno male che nello
stile libero. Mi riprenderd”. Oggi ancora Naiadi al centro dell’attenzione: nella piscina pes-
carese si gareggia (anche la Pellegrini) per il tricolore a squadre, dalle 10 alle 17.15. Diretta
web del backstage su www.piscinenaiadi.com.

200 dorso M: 1. S. Ranfagni (ITA) 1.59.91, 2. M. Milli (Forum SC) 1.59.94, 3. D. Lestingi (ITA) 2.00.12.
200 dorso F: 1. E. Simmonds (GBR) 2.08.31 Record ella manifestazione (precedente Hane Ito, 2.08.80 del
8/06/08), 2. Roberta Ioppi (Ispra Swim Planet) 2.14.04, 3. Alessia Filippi (ITA) 2.14.34. 50 farfalla M: 1.
G. Huegill (AUS) 23.50 Record della manifestazione (precedente A. Lauterstein, 23.70 del 8/06/08), 2. M.
Cavic (SRB) 23.79, 3. J. Dunford (KEN) 24.00. 50 farfalla F:

1. T. Alshammar (SWE) 25.86 Record della manifestazione (suo il precedente, 25.95 del 8/06/08), 2. T. Al-
jand (EST) 26.31, 3 F. Halsall (GBR) 26.62. 200 rana M: 1. N. Versfeld (RSA) 2.12.88, 2. A. Molnr (HUN)
2.14.19, 3. M. Jamieson (GBR) 2.14.25.

200 rana F: 1. C. Boggiatto (ITA) 2.28.97, 2. E. Celli (Pol Com Riccione) 2.32.27

3. 1. Lacriola (CC Aniene) 2.34.10. 100 stile libero M: 1. E. Sullivan (AUS) 49.25,

2. F. Magnini (ITA) 49.35, 3. J. Dunford (KEN) 49.71. 200 stile libero F: 1. F. Heemskerk (NED) 1.58.22, 2.
A. Mutina (HUN) 1.58.28, 3. Z. Jakabos (HUN) 2.01.08.

200 misti M: 1. L. Cseh (HUN) 1.59.14 Record della manifestazione (suo il precedente, 1.59.81
dell’11/06/05), 2. V. Janusaitis (LTU) 2.01.67, 3. C. Les Clos (RSA) 2.02.85.

200 misti F: 1. E. Verraszto (HUN) 2.12.67, 2. F. Segat (ITA) 2.15.20, 3. C. Dal Rio (Imolanuoto) 2.17 .46.
1500 stile libero M: 1. F. Colbertaldo (ITA) 15.09.41, 2. L. Ferretti (Marina Militare) 15.17.84, 3. Samuel
Pizzetti (ITA) 15.27.37.
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PESCARA - Vince di nuovo la Pellegrini, stavolta senza primato mondiale stagionale, ma
comunque convincendo ancora una volta. Vince lei negli 800 stile libero contro la rivale di
sempre Alessia Filippi (solo quarta), ma vincono e bene anche Gianluca Maglia nei 200 sl e
Samuel Pizzetti negli 800 sl. Naturalmente non sono mancate le star internazionali: Laszlo
Cseh (primatista europeo) ha fatto suoi 1 400 misti dichiarandosi molto soddisfatto (appena
quinto Luca Marin); il primatista mondiale e oro mondiale a Roma 2009 Liam Tancock ha
bissato il successo di giovedi e si ¢ imposto sui 100 dorso. Inoltre si € registrato un primato
della manifestazione, quello centrato dalla Heemskerk sui 100 sl. Non benissimo 1’atteso
Massimiliano Rosolino, che in mattinata si ¢ fermato alle batterie, registrando il primo tempo
degli esclusi sui 200 sl, 200 sl cui ha dato forfait all’'ultimo momento 1’altro big attesissimo
Filippo Magnini. Si diceva pero del duello dei duelli, quello tra le rivali storiche Federica
Pellegrini e Alessia Filippi. Ha dominato Federica contro una spenta Alessia, anzi non c’¢
stata proprio gara, visto che la Pellegrini si ¢ dovuta piu che altro guardare dalla sudafricana
Trott. Il post, con le dichiarazioni: “Gli 800 non sono la mia gara, anche se sono contenta
perché ho nuotato bene nella seconda meta. In prospettiva ci punterd molto, magari a Londra,
ma adesso voglio parlare col mio tecnico Morini per studiare delle strategie per Budapest. La
Filippi? Non ¢ al top e si vede, ma sono fasi che un nuotatore puo vivere, passeranno”. La
Pellegrini non gareggera oggi nella terza e conclusiva giornata del Sette Colli, che comunque
potra essere seguita nel suo backstage con tante interviste su www.piscinenaiadi.com.

200 farfalla F: 1. Z. Jakabos (HUN) 2.08.80, 2. C. Giacchetti (ITA) 2.09.83

3. D. Riccobono (RN Florentia) 2.11.54. 200 farfalla M: 1. C. Le Clos (RSA) 1.58.63,

2. F. Vespe (CS Carabinieri) 1.59.45, 3. F. Pavone (Multedo 1930) 1.59.67; 100 dorso F

1. E. Simonds (GBR) 1.00.15; 2. K, Buys (BEL) 1.02.71; 3. 1. Snidal (NOR) 1.02.73.

100 dorso M: 1. L. Tankock (GBR) 54.82, 2. A. Grigoriadis (GRE) 55.23, 3. D. Lestingi (ITA) 55.67. 400
misti F: 1. Z. Jakabos (HUN) 4.44.17, 2. S. Pirozzi (CC Napoli) 4.46.83, 3. K. Meaklim (RSA) 4.53.37. 400
misti M: 1. L. Cseh (HUN) 4.13.08

2. D. Verraszto (HUN) 4.15.48, 3. L. Dioli (GS Forestale) 4.18.49. 100 stile libero F:

1. F. Heemskerk (NED) 54.19 (Record della manifestazione, precedente di F. Halsall, 54.27 del 7 giugno
2008), 2. T. Alshammar (SWE) 54.77, 3. F. Halsall (GBR) 54.91.

200 stile libero M: 1. G. Maglia (ITA) 1.48.87,2. E. Brembilla (ITA) 1.49.78; 3. M. Baraldi (Salaria Nuoto)
1.50.55.50 rana F: 1. K. Janssens (BEL) 32.06, 2. M. Carraro (Genova N) 32.30, 3. C. Boggiatto (ITA)
32.66. 50 rana M: 1. C. Van Der Burgh (RSA) 27.82, 2. F. Scozzoli (CS Esercito) 27.86, 3. L. Residori (Ispra
Swim Planet) 28.32.

800 stile libero F: 1. F. Pellegrini (ITA) 8.28.40,2. W. Trott (RSA) 8.32.73, 3. M. Caramiglioli (Aurelia N
Unicusano) 8.43,42. 800 stile libero M: 1. S. Pizzetti (ITA) 7.55.35, 2. F. Colbertaldo (ITA) 7.56.82, 3. A.
Busato (GN Fiamme Gialle) 8.01.16.



